
Kako otroku pomagati
pri angleščini: praktični
nasveti za starše otrok
od 3 do 8 let

PRAKTIČNI NASVETI ZA STARŠE

Nasvete smo pripravili na podlagi več kot 20 let izkušenj pri
poučevanju otrok v Linguli in dela z več tisoč družinami.



Kako lahko otroku doma pomagam 
utrjevati in nadgrajevati angleščino?

Pripravili smo nekaj preprostih in preverjenih idej, s katerimi
lahko angleščina postane naraven del otrokovega vsakdana.

 Zakaj začeti zgodaj?

Raziskave kažejo, da otroci, ki se z angleščino srečajo že v
zgodnjem otroštvu:

razvijejo boljšo izgovarjavo,
hitreje usvajajo novo besedišče,
lažje uporabljajo jezik v vsakdanjih situacijah,
kasneje lažje usvajajo tudi druge tuje jezike.

Pri tem imate starši pomembno vlogo. 
Že nekaj minut angleščine na dan – skozi igro, pogovor, branje
ali pesmice – lahko otroku pomaga razviti pozitiven odnos do
jezika in večjo samozavest pri njegovi uporabi.

Starši nas pogosto 
Starši nas pogosto sprašujete ...



Osnovno pravilo: jezikovna kopel 

Veliko je možnosti, da otroka obdate z angleščino. 
Še posebej učinkoviti so naslednji načini:

Branje: knjige in pravljice.
Poslušanje: pesmi in pravljice.
Gledanje: risanke, otroški filmi in poučni videi na YouTube.
Igre: domače gledališče, kdo našteje več besed,
sestavljamo like iz lego kock, kuhamo skupaj ...

Tako se otrok nezavedno in na naraven način uči jezika.



1. Z branjem do besednega zaklada

Z branjem otroci bogatijo svoj besedni zaklad in usvajajo nove
besede v kontekstu. Občutek po prvi prebrani knjigi v tujem
jeziku bo zagotovo zmagoslaven.

Nekaj spletnih strani s pravljicami za mlajše otroke:
Storynory – pravljice in zgodbe 
Oxford Owl – brezplačne e-knjige 

Priporočene spletne strani za starejše otroke:
National Geographic Kids – zanimivi članki in informacije 
Dogo News – novice in članki 

Primer večernega rituala (10 minut):
Preberite 2 strani slikanice,
vprašajte: »Who/what is this?«,
otrok pokaže predmete na sliki,
skupaj ponovita 3 nove besede.

Kako lahko kot starš uvajate

angleščino v vsakdanje življenje?

https://www.storynory.com/
https://www.oxfordowl.co.uk/
https://www.natgeokids.com/
https://www.dogonews.com/


Tako lažje sledi zgodbi, tudi če ne razume vseh
angleških besed.

Branje naj bo interaktivno. Otrok naj pokaže na slike,
ponovi posamezne besede ali opiše, kaj vidi.

Vprašajte ga na primer:
Who is in the picture?
What is in the picture?
What is he doing?
What colour is it?

Tako branje postane pogovor, ne samo poslušanje.

NAMIG

Najlažje je začeti s knjigami, ki jih otrok že
pozna v slovenščini.



2. Poslušanje pomaga pri naravnem usvajanju jezika

Otroci se jezika ne učijo samo z besedami, ampak tudi z
melodijo, ritmom in ponavljanjem. Zato so pesmice, pravljice
in kratke risanke v angleščini odličen način, da se otrok navadi
na zvok jezika.

Začnite z vsebinami, ki so kratke, igrive in primerne otrokovi
starosti. Priporočeni viri:

Spotify – Kids & Family – otroške pesmice in zgodbe
YouTube Kids – platforma z otroškimi videi in risankami

Po poslušanju otroka vprašajte:
What did you hear?
Did you like the song?

https://www.spotify.com/
https://www.youtubekids.com/


3. Označevanje predmetov

Po stanovanju nalepite listke z angleškimi besedami za
predmete, ki jih otrok pogosto uporablja. Začnite z nekaj
besedami, na primer: fridge, table, door, chair, toothbrush...

Občasno jih uporabite tudi v kratkih stavkih:
Open the door.
Sit on the chair.
Where is your toothbrush?

Listke čez čas zamenjajte, da ostanejo zanimivi in 
otrok besede res opazi.



4. Pogovori v vsakdanjih situacijah

Uporabljajte kratke angleške fraze pri vsakodnevnih opravilih.
Otrok pomen lažje razume, če fraze povežete z dejanjem,
mimiko ali gesto.
Primeri:

Put on your shoes.
Come here.
Help me, please.
Can you pass me the salt?
Where should we put the books?
Let’s tidy up.

Začnite z eno ali dvema frazama in ju večkrat ponovite v isti
situaciji. 
Tako otrok angleščino poveže z resničnim življenjem, ne samo
z učenjem.



5. Kuhinja kot učilnica

Kuhinja je odličen prostor za učenje angleščine, saj otrok
besede poveže z vonji, okusi in konkretnimi dejanji.

Skupaj pripravite preprosto jed, na primer palačinke, sadno
solato ali sendvič, in ob tem uporabljajte kratke angleške
izraze.

Začnite z besedami za sestavine: apple, milk, egg, flour, sugar,

cheese, bread...

Nato dodajte še kratke stavke, ki jih otrok razume iz situacije:

🍳 Let's cook! 

🥣 Mix the soup!

🔪 Cut the apple! 

🍞 Bake the bread! 

🧃 Pour the juice! 

🧂 Add some salt! 

🍫 Taste the chocolate! 

🍕 Put some cheese on 

     the pizza! 

🥕 Wash the carrot!

🥄 Stir the milk! 

Ni treba, da otrok vse ponovi takoj. Dovolj je, da besede in
fraze večkrat sliši v prijetnem, sproščenem okolju. 



Nekaj idej za učenje skozi igro
Otroci se jezika najlažje učijo takrat, ko se igrajo, 
gibajo in ustvarjajo.

1. Gibalne igre
 Igrajte se Simon says z enostavnimi ukazi:

Jump!
Clap your hands!
Stand up!
Touch your nose!

2. Ugibanje
Pri igri I spy with my little eye otrok išče predmete v prostoru,
barve ali igrače.

Igra in zabava sta osnova učenja



3. Igra vlog in mini gledališče
Preoblecite se v like iz pravljic ali risank in skupaj odigrajte
kratek prizor. Uporabite lahko pustne rekvizite, plišaste igrače
ali lutke.

4. Druge priljubljene igre
Memory: povezovanje besed s slikami.
Pantomima: ugibanje dejanj, npr. You are playing football!
Magic box: otrok z dotikom ugiba predmete ali sličice v
škatli.

5. Izmišljevanje zgodb
Uporabite igrače kot junake zgodb:

This is Teddy. Teddy goes to the park.

Tako otrok besede uporablja v igri, ne kot šolsko vajo.



Otroci si besede lažje zapomnijo skozi ritem, rime in gibanje.
Izberite pesmice z veliko ponavljanja, na primer:

Head, Shoulders, Knees and Toes
If You’re Happy and You Know It
The Wheels on the Bus
Super Simple Songs

Pesmico lahko spremljate z gibi ali jo skupaj odrepate. Otroci
se ob tem zabavajo, ponavljajo besede in spontano usvajajo
izgovorjavo.

Pesmice in rime 

navdušijo



1. Izobraževalne aplikacije
Lahko so dober dodatek k učenju, če jih uporabljamo zmerno
in skupaj z otrokom. 
Izberite aplikacije, ki vključujejo poslušanje, ponavljanje
besed, kratke dialoge in igro. Primeri: Lingokids, Gus on the

Go, Duolingo Kids.

Po uporabi aplikacije otroka spodbudite k pogovoru:
What did you learn today?
Show me the animal.
What colour is it?

2. Risanke, pesmice in kratki videi
Izberite vsebine, ki jih otrok rad gleda, in so primerne njegovi
starosti. Dobri primeri so Super Simple Songs, Peppa Pig, Bluey,

Alphablocks in Muzzy in Gondoland.

Po ogledu otroka vprašajte:
Who is in the story? 
What happened?
Is it funny? Do you like it?

Tehnologija kot učni pripomoček



1. Vzpostavite majhno dnevno rutino

Izberite del dneva, ko lahko angleščino vključite čisto
naravno.

Zjutraj lahko ponovite tri znane besede ali dodate
eno novo.
Zvečer lahko poslušate kratko zgodbico, pesmico
ali otroku pokažete tri sličice in jih skupaj
poimenujete.

Naj bo kratko – pet minut na dan je lahko dovolj.

2. Zamenjajte vlogi

Otroci imajo radi občutek, da oni učijo starše. Prosite
otroka, naj vam pokaže, kaj že zna, vas »nauči« novo
besedo ali vam popravi izgovorjavo.
Tako ponavljanje postane igra, ne preverjanje znanja.

Redno ponavljanje brez pritiska



Ne popravljajte vsake napake!

3. Ponavljajte skozi igro

Uporabite kartice s slikami, memory, pantomimo ali
predmete iz sobe.
Namesto vprašanja »Kaj pomeni ta beseda?« raje recite:

Show me something red.
Find a toy.
Touch the table.
Bring me a book.

Otrok tako besede poveže z gibanjem in resničnimi
predmeti.

4. Ne popravljajte vsake napake

Pri majhnih otrocih je najpomembnejše, da si upajo
sodelovati. Če otrok besedo izgovori po svoje, jo vi samo
naravno ponovite pravilno.
Otrok: It’s a tat.
Starš: Yes, it’s a cat. A black cat.



Zakaj tudi šola ni organizirana na tak način?
Kot tudi lansko leto je bil Bernard nad letošnjimi počitnicami v

Linguli navdušen. Zelo mu je bilo všeč, da so v skupini večinoma

fantje, predvsem pa, da imajo za učitelja moškega, ki jih v

rednem šolstvu res primanjkuje. Izvedel je veliko novega o

začimbah, posledično pa tudi ostali doma.

Imam pa zdaj težavo odgovoriti na Bernardovo vprašanje, zakaj

tudi šola ni organizirana na tak način, kot je to v Linguli  Res je

pohvalno, da iščete dobre stvari, predvsem pa spodbujate, kar je

za fante izredno pomembno.

Dagmar Baler

Otrok ima stik z naravnim govorcem 
Predvsem vedno pohvalim vašo metodo, ki tečajnike spodbudi, da

začnejo takoj govoriti v tujem jeziku, hitreje napredujejo v

slušnem razumevanju in se znebijo strahu pred konverzacijo, pri

angleščini pa nam je zlasti všeč, da ima otrok stik z naravnim

govorcem.

Helena Ploj Lajovic

Mnenja zadovoljnih staršev



Samozavest pri govorjenju v angleščini
Hčerki tečaj zelo koristi, saj je že v pol leta osvojila veliko novih

besed in tudi pridobila samozavest pri govorjenju v angleščini.

Sabina Huskić
 

Napredek je odličen.
Program je odličen, ni tog (v smislu zdaj se bomo učili samo

slovnico, potem besedišče ...), saj prepleta učenje besedišča in

slovnice, kar otroka na preprost način spodbudi k razmišljanju in

učenju. Enostavno mu učenje naredi prijetno. Napredek je

odličen. Vesela sem, da hči rada obiskuje tečaj, rada govori

angleško zunaj tečaja in je samozavestna pri uporabi jezika. Tečaj

bi priporočila vsakemu, saj z njim otrok zelo veliko pridobi in se

na prijeten način uči novega jezika. 

Petra Hrnčič

Brezplačne predstavitvene urice
Če želite, da vaš otrok preizkusi učinkovito govorno

metodo, ga lahko prijavite na predstavitvene urice. 

PRIJAVA

https://trgovina.lingula.si/ugodnosti/brezplacne-ure/


Ideje iz e-knjige lahko preizkusite doma že danes. Za še več

govorne prakse pa otroku pomagajo tečaji, kjer skozi igro,

pogovor in aktivnosti angleščino zares uporablja.

Ob vpisu na celoletni ali poletni tečaj lahko izkoristite tudi

popust za zgodnji vpis.

 

 Brezplačen osebni pogovor z učiteljem
Pred vpisom se lahko dogovorite za brezplačen

osebni pogovor z učiteljem. Tako boste lažje izbrali

skupino, ki ustreza otrokovi starosti, znanju in

značaju.

BREZPLAČNO SVETOVANJE

Želite, da otrok angleščino 

uporablja še bolj samozavestno?

mailto:info@lingula.si
tel:0802352
http://www.lingula.si/
https://www.lingula.si/jezikovni-tecaj/otroci/
https://www.lingula.si/jezikovne-pocitnice/otroci/
https://www.lingula.si/osebni-pogovor-z-uciteljem-otroci/
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